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身体で感じることは本物 

９月の西郷タイムスの３年生の文章には、

「勝ちたい」「練習をがんばりたい！」「大きな

声で練習したい」など、体育大会に対する決意

表明が力強く書き表されていました。子ども達

の意欲の高まりをたのもしく感じています。そ

してその通り、顔を真っ赤にしながら走る姿、

先生の振り付けを目を見開いて見入る姿など

から、練習も本番さながらに全力でやっている

ことが伝わってきます。 

 「身体で感じることは本物」これは体育を専

門とする知人の言葉ですが、その言葉が体育大

会の練習をしていると納得できます。心を一つ

にして汗だくになりながら練習していくこと、

それが一体感を生み、皆が一つにまとまってい

くように思います。 

 皆で一つの目標に向かってがんばることの

意義を心の底から感じることができるのは、頭

ではなく、この身体を使っているからだと思い

ます。 

バーチャルな世界が勢いを増す中、このよう

な貴重な体験ができる体育大会です。暑さとの

戦いになりますが、上手く休みながら最後まで

全員に練習をやり抜き、達成感や団結する心な

どを感じ取ってほしいと思います。 
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1 火
朝スキル 弁当持参  委員会活動

スケッチ指導①6年②5年

2 水 お話宝箱　フッ素洗口　スキルタイム

3 木

朝スキル、４年外国語（朝）

３年、４年、６年外国語（活動）ＳＣ来校（ＡＭ）

芸術鑑賞会⑤⑥校時

4 金
全校朝会（久野）　図書館祭り～10日

３年スーパーマーケット見学①～③校時

5 土 週休日

6 日 週休日

7 月

ノーメディア・デー

登校班集会　漢字検定（２・３・５年）

代表委員会

8 火

朝スキル　※午後の校時9日と入れ替え

全校５校時　下校14:45

校内研（全体授業1－1坂口）⑤校時

9 水

お話宝箱、フッ素洗口　・スキルタイム

漢字検定（１・４・６年）　２年以上⑥校時

※午後の校時８日と入れ替え

10 木
朝スキル、４年外国語（朝）

３年～６年外国語（活動）

11 金 学校訪問　　はとぶえタイム

12 土 週休日

13 日 週休日　町民体育大会

14 月 祝日　体育の日

15 火
朝スキル

クラブ活動（４，5，6年）15：05～16：05

16 水
一斉下校当番（安井）

お話宝箱、フッ素洗口　　スキルタイム

17 木

朝スキル、４年外国語（朝）

３年～６年外国語（活動）　　ＳＣ来校（ＰＭ）

５年オンライン英会話

18 金

19 土 週休日

20 日
日曜参観日　授業参観②④校時

家庭教育学級（３校時）

21 月 振替休日

22 火 祝日　即位の礼

23 水
お話宝箱、フッ素洗口

スキルタイム　　漢字検定（１・４・６年）

24 木

朝スキル、４年外国語（朝）

３年、４年、５年外国語（活動）

漢字検定（２・３・５年）　長崎修学旅行（6年）

25 金 修学旅行（1～5年）

26 土 週休日

27 日 週休日

28 月 ５・６年外国語　漢字検定（２・３・５年）

29 火 クラブ活動（４，5，6年）15：05～16:05

30 水
お話宝箱、フッ素洗口　漢字検定（１・４・６年）

スキルタイム

31 木 朝スキル、4年外国語（朝）

10月の主な行事

 



 


